
RAISONS
DE CHOISIR
L'ALTERNANCE

Avec l’alternance + PRO, 

construisez votre place

dans un monde professionnel

en constante mutation 

LABELexigence dans
L'ALTERNANCE



L’AFPA a la conviction que l’alternance est l’un des 
moyens les plus modernes et les plus efficaces pour 
accéder à l’emploi et être capable de s’adapter à un 
monde professionnel en constante mutation.  

+ PRO s'inscrit
dans le cadre d'un 
contrat de profes-
sionnalisation 

un contrat de travail 

dans une entreprise
pour une durée
de 6 à 24 mois

une formation de 
grande qualité, prise 
en charge financiè-
rement, qui alterne 
les enseignements 
théoriques en campus 
et la pratique 
professionnelle
en entreprise

une rémunération 
qui varie entre 55 et 
85% du SMIC selon 
votre âge et votre 
niveau de formation

pour en savoir plus, consulter 

des offres d’emploi ou déposer 

votre candidature : afpa.fr

    A l’école c’était 
trop théorique,
à l’AFPA, c’est 
théorie et exercice 
pratique, après 
sur le chantier,
ça démarre
tout seul.
Hamidou Traoré – 20 ans,

futur maçon VRD

AVEC + PRO, VOUS AVEZ LA GARANTIE 
DE TROUVER VOTRE PLACE SUR LE 
MARCHÉ DE L’EMPLOI

+ PRO fait de vous un vrai professionnel 
capable de s’adapter à un marché de l’emploi 
en constante mutation.

+ PRO forme à des métiers qui recrutent 
aujourd’hui et continueront de recruter demain.

+ PRO prend en compte l’évolution des 
secteurs et adapte son programme et ses 
plateaux techniques aux dernières innovations 
technologiques.
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AVEC + PRO, C’EST PAR LE GESTE
QUE VOUS DEVENEZ PROFESSIONNEL

Les métiers n’ont plus de secret pour nous, 
nous en connaissons les moindres aspects et 
nous savons vous les transmettre.

A l’AFPA, le geste s’acquiert en situation 
professionnelle : vous apprenez à la fois en 
entreprise et dans des campus qui simulent 
au plus près les conditions réelles d’exercice 
de votre futur métier. 

Nos formateurs sont des professionnels qui ont 
exercé le métier pendant au moins 5 ans et qui 
ont à cœur de vous transmettre leur passion.
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AVEC +PRO, ON VOUS ACCOMPAGNE PAS 
À PAS POUR FAIRE DE VOUS L’ACTEUR 
DE VOTRE PARCOURS D’ALTERNANCE

Avant : l’AFPA vous aide à choisir un métier, 
à évaluer vos besoins en formation, à trouver 
une entreprise, à préparer votre alternance. 

Pendant : l’AFPA met tout en œuvre pour 
vous permettre d’être autonome. Elle assure le 
suivi de votre activité en entreprise et vous 
propose des solutions de restauration et 
d’hébergement pour faciliter votre vie 
quotidienne. Nous avons conçu le livret           
de l’alternant pour vous aider.

Après : l’AFPA vous accompagne dans votre 
intégration sur le marché de l’emploi.
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